
 

शासकीय आयुरे्वद महावर्वद्यालय र्व रुग्णालय येथे सुविका स्र्वास््यकर िपासणी वशविर र्व सिंिी 

प्रवििंधक समुपदेशन. 

जळगार्व: 

              

उपरोक्त विषयास अनसुरून बधुिार, विनाांक 12/03/2025 रोजी शासकीय आयिेुि महाविद्यालय ि 

रुग्णालय  जळगाि, येथे स्त्रीरोग ि प्रसतूीतांत्र विभागामार्फ त मवहला विनाच्या वनवमत्ताने मवहलाांसाठी विशेष वशवबराचे 

आयोजन करण्यात आले होते. यामध्ये सवुतका मवहलाांसाठी आहार, विहाराबद्दल विशेष मागफिशफन करण्यात आल.े 

मवहलाांना सांतती प्रवतबांधक समपुिशेन करण्यात आल े.ताांबी (कॉपर टी) बद्दल मावहती िणे्यात आली. आांतरिावसय 

प्रवशक्षणाथी  विद्यार्थयाांनी योग ि प्राणायामाची प्रात्यवक्षके सािर केली. या वशबीराचा जिळपास ५० मवहला रुग्णाांनी 

लाभ घेतला. स्त्रीरोग ि प्रसतूीतांत्र विभागातील सहयोगी प्राध्यावपका डॉ. स्िाती बळी ि सहाय्यक प्राध्यावपका डॉ. 

सोनाली र्राटे याांनी रूग्णाांची तपासणी, समपुिशेन ि मागफिशफन केले. 

 या वशवबरासाठी माननीय आयुष सांचालक ि अवधष्ठाता डॉ. रामन घुांगराळेकर सर याांचे मागफिशफन ि प्रभारी 

अवधष्ठाता डॉ. अवभवजत अवहरे सर याांचे मोलाचे सहकायफ लाभल.े 

  याप्रसांगी रुग्णालयाचे वनिासी िैद्यकीय अवधकारी डॉ. राहुल चौधरी, उपिैद्यकीय अवधक्षक डॉ. अविनी 

वनमाफळे, सिफ अध्यापक ि वचवकत्सक, नवसांग स्टार् उपवस्थत होते.  
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